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Méhész-Matus Eszter
igazgató

Kedves Látogatóink!
Ősszel új lendülettel, sokszínű programokkal és új élményekkel várjuk 
Önöket. Fontos számunkra, hogy értékeink megőrzése mellett folyama-
tosan keressük a megújulás lehetőségeit, új műfajokat és új találkozási 
pontokat teremtve minden korosztály számára.
Szeptemberben az Értékteremtők kiállítással és a Budafoki 
Pezsgő- és Borfesztivállal indítjuk az évadot. A Kultúrházak  
éjjel-nappal rendezvénysorozat, gyermek- és felnőttkoncertek, va-
lamint színházbérletünk mellett olyan népszerű előadókat is ven-
dégül látunk, mint Sebestyén Balázs, Ráskó Eszter, Hevesi 
Kriszta valamint a Honeybeast  zenekar. A megszokott műfajok 
mellett új programformátumoknak is teret adunk, amelyek friss élmé-
nyekkel és különleges találkozásokkal gazdagítják kulturális kínálatunkat 
– ennek egyik izgalmas példája a Neon Pilates & Techno Night.
Programjaink nemcsak a Klauzál Házban várják Önöket. A Magdolna 
Udvar művészeti és helytörténeti kínálata, megújult múzeumpedagógiai 
foglalkozásai, valamint a Cziffra Színtér bensőséges koncertjei és kö-
zösségi eseményei tovább gazdagítják kulturális palettánkat.
Hiszünk abban, hogy a XXII. kerület akkor igazán élő, ha egyszerre őriz  

értéket, épít közösséget és mer újat mutatni.

Találkozzunk ősszel is – valamennyi helyszínünkön!
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KULTÚRONLINE

IRATKOZZON FEL HÍRLEVELÜNKRE, 
HOGY ÉRTESÜLJÖN AZ ÚJ PROGRAMJAINKRÓL.
WWW.KLAUZALHAZ.HU

IRATKOZZON FEL HÍRLEVELÜNKRE!
ÉRTESÜLJÖN ELSŐKÉNT PROGRAMJAINKRÓL!

FACEBOOK
YOUTUBE
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2.
Értékteremtők 
kiállításmegnyitó
Klauzál Ház | A belépés díjtalan

sze
18
00

szept.

Értékteremtők címmel nyílik kiállítás a Klauzál ház Vén Emil galériá-
jában, amely Budafok várossá válásának 100 éve alatt itt élt művészek 
remekműveiből ad válogatást a teljesség igénye nélkül. Az itt szereplő 
alkotók munkájukkal mindannyian hozzájárultak ahhoz, hogy Budafok 
jelentősége méltó helyen legyen hazánk művészeti életében és olyan 
értékeket teremtettek, amelyek ma is élnek és gazdagítják mindennap-
jainkat. 

A kiállítást megnyitja: Tóth Avanti Péter kurátor 
Köszöntőt mond: Perlai Zoltán alpolgármester 
Zenei közreműködő: Frenyó Anna hegedűművész 

A kiállítás megtekinthető november 9-ig.
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budafokiborfesztival.hu budafokiborfesztival

KIEMELT TÁMOGATÓK:V.I.P. TÁMOGATÓ:

budafokiborfesztival
A PROGRAMVÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJUK.

SENA DAGADUB | SWING Á LA DJANGO
TAKÁTS TAMÁS BLUES BAND 

BUDAFOK BIG BAND | FŰZY GÁBOR
FEDORA AND THE WORLDSTYLERS
LOS KOYOTES | CIMBALI BAND

VECSEI H. MIKLÓS ÉS AZ 

ETNOFON ZENEI TÁRSULÁS 
PAULINA | GÓBÉ

OLÁH ANNAMARI

KONCERTEK: GYERMEKLIGET:

2026. szeptember 4–6.Budafoki
PEZSGŐ- ÉS BORFESZTIVÁL

BÁBJÁTÉKOK
GYERMEKKONCERTEK

LibriMini KÖNYVESKUCKÓ
INTERAKTÍV BUBORÉKSHOW
KÉZMŰVES-FOGLALKOZÁSOK

NÉPI JÁTSZÓHÁZ 

ZENÉS, GASZTRO- ÉS CSALÁDI PROGRAMOK

További információk:
budafokiborfesztival.hu

KIEMELT TÁMOGATÓK:HÁZIGAZDA: FŐTÁMOGATÓK: MÉDIATÁMOGATÓK: TÁMOGATÓK:EGYÜTTMŰKÖDŐ PARTNER:
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MAGDOLNA UDVAR
SZEPTEMBER 5. SZOMBAT 

ARTGARDEN 
Művészkert a Magdolna Udvarban – kortárs installációk szabadtéren és 
zenei programok szeptember 5-én és 6-án.
A Pezsgő- és Bornapok ideje alatt a Magdolna Udvar Átriuma egyedülálló 
művészi élménnyé alakul át. Kerületi képző- és iparművész installációi 
népesítik be a teret, különleges vizuális világot teremtve.
A program szervezője: Artér Művészeti Egyesület

15:00-18:00 Interaktív műhelyfoglalkozások - közös festmény készítés, 
kollázs és grafika 
15:00-20:00 MNMKK MNM Campona Victrix Régészeti Kiállítóhely: Aelius 
Publianus – katonai viselet és tábori élet az ókori Római Biraodalomban
Az 1. századból érkezett Aelius Publianus centurio interaktív módon 
mutatja be a korabeli ókori római katonák viseletét, felszerelésüket 
és életmódjukat. Az autentikus római élmény mellé érdekes, a XXII. 
kerülethez és borkultúrához kapcsolódó kvízekkel is készülünk.
16:00 HUMÁN - Az Ártér Művészeti Egyesület kiállításmegnyitója 
A Humán című kiállítás az egyesület tagjainak alkotásaiból nyílik és az 
emberi lét rétegeit vizsgálja: a test tapasztalatait, a lélek rezdüléseit és 
mindazt, ami a kettő között feszül.  
17:00 Mozart Ifjúsági Zenekar koncert 
A Budafoki Mozart Ifjúsági Zenekar Egyesület 1995-ben alakult a XXII. 
kerületi Nádasdy Kálmán Művészeti Iskola növendékeinek, tanárainak, a 
szülők és az érdeklődők közreműködésével.   
17:00 Tárlatvezetés a KMASZC Soós István Borászati Technikum és 
Szakképző Iskola 125 éves történetét bemutató kiállításon 
Betekintést nyerhetnek az intézmény gazdag múltjába, hagyományaiba 
és a magyar borászati oktatás meghatározó pillanataiba. 
Tárlatvezető: Kovács Zsuzsanna 
19:00 Jazz.Co Bar koncert 
Prémium élőzene - Pop, Jazz Fusion 
A jazzCo.bar egy 7 fős professzionális zenekar, amely az igényes pop és 
jazz zene elegáns és energikus ötvözetével emeli magasabb szintre a 
rendezvények hangulatát.
A Közösségi Pincéből Bibok Zoltán borász boraival várjuk az érdeklődőket.8



BARLANGLAKÁS EMLÉKKIÁLLÍTÁS
SZEPTEMBER 5. SZOMBAT 14.00-18.00  

A Barlanglakás Emlékkiállítás özvegy Tóth Győzőné szobáját és konyhá-
ját, illetve az albérlők lakrészét mutatja be látogatóinknak. Budafok és  
Tétény történetének elválaszthatatlan részét képezik az egykori barlang-  
és pincelakások. Egészen a közelmúltig tömegek laktak ezekben a kény-
szerűségből kialakított lakásokban, nehéz körülmények között. A 20. 
század közepére azonban sok pincelakás fölé ház épült, az egykori kény-
szerlakhelyek elnéptelenedtek. Mélyudvarok még láthatók a kerületben 
sétálva, de a lakások mára már eltűntek. 

Kézműves foglalkozás Sziráki Katalin textilművésszel plasztikus textil-
képet készíthetnek, ami dekoratív színfoltja lehet a lakásnak, vagy egy 
kedves ajándék családtagok, barátok részére. 
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MAGDOLNA UDVAR
SZEPTEMBER 6. VASÁRNAP 

15:00-18:00 Interaktív műhelyfoglalkozások - közös festmény készítés, 
kollázs és grafika 
15:00-17:00 MNMKK MNM Campona Victrix Régészeti Kiállítóhely:  
Kézműves foglalkozás gyerekeknek
A gyerekeket szőlőtőkés mozaik készítésével várjuk. A szőlő és szőlőter-
mesztés az ókori római kultúrában is fontos szerepet töltött be. A foglal-
kozás során megismerkedhetnek az ókori római mozaikok jellegzetessé-
geivel, és saját mozaikot készíthetnek.
15:00-18:00 A Konnekt Kávézó gyermekprogramja 
A Budafoki Baptista Gyülekezet szervezésében megrendezésre kerülő 
kézműves gyerekfoglalkozásra invitáljuk! A vidám alkotás mellett arcfes-
téssel és csillámtetkó készítéssel is várjuk az érdeklődőket. 
15:00 Tárlatvezetés a KMASZC Soós István Borászati Technikum és Szak-
képző Iskola 125 éves történetét bemutató kiállításon 
Betekintést nyerhetnek az intézmény gazdag múltjába, hagyományaiba 
és a magyar borászati oktatás meghatározó pillanataiba. 
Tárlatvezető: Bitai Gergely, a Promontorium Borlovagrend nagymestere 
és az iskola volt diákja. 
15:30- 17:30 között. SALSA TÁNCKLUB az Átriumban  
Ismerkedj meg a kubai salsa alaplépéseivel a Ruada Táncklub vezetésével! 
A tanítást követően közösen kipróbálhatjátok a ruedát, a vidám, körben tán-
colt kubai salsát. A délután hangulatát tovább fokozzák vendégművészeink, 
Kása József (Dodi) és Horváth Gyöngyi előadóművészek, akik Edith Piaf fe-
lejthetetlen sanzonjaival varázsolnak különleges atmoszférát az Átriumba. 
18:00 Nagy János Trió  
vendég: Parádi Andrea - ének  
Parádi Andrea elismert irodalomtörténész és szövegkritikus. Vendégként  
többször lépett fel a Nagy János Trióval, így pódiumművészként és  
alkotóként is hitelesen, sallangmentesen képviseli az irodalom és a zene 
fúzióját. 
A Közösségi Pincében Bibok Zoltán borász boraival várjuk az érdeklődőket. 
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HELYTÖRTÉNETI FINISSZÁZS
SZEPTEMBER 5–6.  

Utolsó lehetőség – búcsúzik a Magdolna Udvar Helytörténeti Gyűjtemény 
első állandó kiállítása. 
Most még egyszer, utoljára bejárhatja az „,Élet-képek – Budafok-Tétény 
története napjainkig” című állandó kiállítást, amely hamarosan végleg be-
zárja kapuit, hogy helyet adjon egy megújuló, új állandó tárlatnak. 
A kiállítás személyes tárgyak, korabeli fényképek és különleges dokumen-
tumok segítségével idézi fel Budafok-Tétény múltját, bemutatva a kerület 
mindennapjait, meghatározó személyiségeit, valamint gazdag gyár- és 
kisipari örökségét. 
Ha még nem látta, vagy szívesen felidézné a kerület történetének emlékeit, 
most itt az utolsó alkalom. Legyen részese ennek a különleges időutazás-
nak, mielőtt egy új fejezet kezdődik a helytörténeti gyűjtemény életében!

BARLANGLAKÁS EMLÉKKIÁLLÍTÁS
SZEPTEMBER 6. VASÁRNAP 14.00-18.00

 
Vasárnap is nyitva a Barlanglakás Emlékkiállítás! 
Minden egész órában várja Önöket Appel Péter tárlatvezető, aki a 
barlanglakásokban egykor élt emberek mindennapjairól, Budafok szőlő 
és borkultúrájáról tart előadást. 
Kézműves foglalkozás Borbély Dórával.
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10.
Az orsovai füzestől, Promontorig…
A Szentkorona Promontori látogatása 1853. 
szeptember 15-én
Magdolna Udvar | A belépés díjtalan.

cs
17
00

szept.

„…Kossuth soha nem gondoskodott róla, elő sem hozta, s midőn Aradon 11-én 
reggel, a temesvári vesztett csata hírére, kérdeztem tőle, hová rejtsük a koronát, 
hogy az osztrák dynastia birtokába ne jusson, és így a törvényesség jelét a nép 
előtt fel ne használhassa, oly közönyösséggel, mintha egy protocollum volt volna 
szóban, azt felelte: tedd le itt az aradi várban, s hagyd itt. Pedig már futóban 
volt, s tudta, hogy másnap a vár a muszka és osztrák hadsereg által két oldalról 
körül fog vétethetni.” – írja az 1849. szeptemberi eseményekről Szemere 
Bertalan miniszterelnök a naplójában. 
Hogyan került a Szentkorona és a koronázási jelvényeket rejtő láda 
az orsovai füzesbe? Mit tett a bécsi udvar, hogy nyomára bukkanjon? 
Milyen titkosrendőri munka, fecsegés, árulás vezetett el odáig, hogy  
1853. szeptember 8-án az öreg Juon Morosina határőrkatona így 
kiálthatott fel: ,„Vas!”? Mi történt Promontoron 1853. szeptember 15-én? 
Az érdeklődők, mindezekre választ kaphatnak Bartos Mihály előadása 
keretében! Az előadás ingyenes, de regisztrációhoz kötött! 
Regisztrálni az info@magdolnaudvar.hu e-mail címen. 12



11.
Memento vivere!
Várhelyi Csilla festőművész kiállításmegnyitója 
Magdolna Udvar | A belépés díjtalan.

p
18
00

szept.

A latin "Memento mori!" közmondás kevésbé ismert párja a "Memento  
vivere!" amelynek “Emlékezz az életre!” a szabad fordítása. Az alkotó 
újabb képeivel reflektál arra az ellentmondásra, amely a való és az online 
világban való egyidejű jelenlét által feszít bennünket. Fehér figurákat je-
lenít meg színes tájképi háttér előtt: e testetlen alakokat hiányként, ön-
maguk öntőformáiként értelmezhetjük. Más képein a gyermekek belső 
világával, annak külső szemlélő számára látható megnyilvánulásaival 
foglalkozik, ugyanakkor próbálja kifejezni a gyermek belső megélésének 
téren és időn kívüliségét.    

Megnyitja: Rónai Balázs Zoltán költő 
Közreműködik Várhelyi Diána dzsessz-zongoraművész. 

A kiállítás megtekinthető október 10-ig.
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Sursum Corda Fesztivál 2026

Emeljük föl szívünket! 
Őszi lélekemelő hangversenysorozat Budafok-Tétényben 

szeptember 11. és október 2. között. 
Örömmel invitáljuk kedves közönségünket az idei 

Sursum Corda fesztivál programjaira.

Fővédnök:
Karsay Ferenc 

Budafok-Tétény polgármestere

Védnök: 
Hegedűs Endre 

Kossuth-díjas zongoraművész

Fesztiváligazgató: 
Kovács Zalán László 

Apáczai Csere János-díjas tubaművész14



PROGRAMOK

NYITÓHANGVERSENY - HEGEDŰS ENDRE
szeptember 11. péntek 19.00

Helyszín: Cziffra Színtér 
 

KLASSZIKUS OMEGA – BENNED SZÓL A DAL
szeptember 18. péntek 19.00

Fellépő művészek: 
Szólista: SZEKERES TAMÁS gitárművész 

Vendégművészek: KOVÁCS ZALÁN LÁSZLÓ Artisjus- és 
Apáczai Csere János-díjas tubaművész, 

KOVÁCS-DUDÁS KLÁRA Junior Prima Díjas citeraművész 
Közreműködnek: HERBÁLY PÉTER ütőhangszerek, 

PLESKÓ BÉLA ütőhangszerek, LAMPART BUDAFOK VEGYESKAR 
kórusvezető: Vinczeffy Adrienne, Artisjus-, KÓTA-Életmű-díjas karnagy, 
NÁDASDY KAMARAKÓRUS kórusvezetők: Ábrahám Edit és Lánszki Anita 

Helyszín: Klauzál Ház

M-BRIDGE TRIÓ BEMUTATJA: BACH-TÓL A CSÁRDÁSIG
szeptember 27. vasárnap 18.00

DEMENIV MIHÁLY Tabányi Mihály-díjas harmonikaművész, 
a Zeneakadémia oktatója, a Virtuózok különdíjasa, 

KOVÁCS-DUDÁS KLÁRA Junior Prima Díjas citeraművész, a Zeneakadémia oktatója, 
KOVÁCS ZALÁN LÁSZLÓ Apáczai Csere János- és Artisjus-díjas tubaművész 

Vendégművész: DUCZA NÓRA szoprán 
Helyszín: Cziffra Színtér 

MŰVÉSZTANÁRI EST
október 2. péntek 18.00

Fellépő művészek: A Nádasdy Kálmán Alapfokú Művészeti Iskola és az Egressy 
Béni Református Művészeti Szakgimnázium művésztanárai  

Helyszín: Budafoki Református Templom 
(1221 Budapest, Demjén István u. 2.) 

Támogatóink: 
Budafok-Tétény Önkormányzat

A belépés minden programra díjtalan, helyfoglalás érkezési sorrendben.
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16.
Falatnyi falak 
séta a hajdani pesti városfal mentén 
Károlyi kert  | Jegyár: 3 500 Ft, nyugdíjasoknak 2 500 Ft

sze
11

00

szept.

Vajon hol húzódott az egykori Pestet körülölelő, középkori városfal? És 
mi maradt belőle? Eláruljuk: csupán falatnyi falak, de vajon ezek hol 
rejtőznek? Sétánk során a nyomukba eredünk: házak udvarába, pincék-
be kukkantunk be! De nem csak a városfalról mesélünk, hiszen kiderül 
majd, mit keres egy nyúl szobra a Károlyi-kertben, ki volt a „,pepita báró”, 
és megcsodáljuk az ország egyik legöregebb eperfáját is.  
Sétánk végén a falra mászunk: végig gyalogolunk a Bástya parkban  
látható városfal-maradvány nemrég helyreállított gyilokjáróján. 
A séta időtartama kb. 1 óra 45 perc, a Pesti Fal Közösségi Tér és Rendez-
vényközpontban zárul (a Fővámtér közelében) . 
Találkozó: 10:50-kor a Károlyi-kert szökőkútjánál (a Kálvin tér – Kecskeméti  
utca – Magyar utca útvonalon 5-10 perces séta) 
Jelentkezés a Klauzál Ház recepciójánál a részvételi díj befizetésével, 
jelentkezési határidő szeptember 14. 
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18.
Zongoravarázs 
Hegedűs Endre gyermek-és ifjúsági koncertje 
Cziffra Színtér | A belépés díjtalan.

p
10
00

szept.

Hegedűs Endre Kossuth-, Liszt- és Cziffra-díjas zongoraművész szólistaként 
és kamaraművészként rendszeresen ad hangversenyeket itthon és külföl-
dön. Elsősorban Chopin és Liszt Ferenc műveinek kiváló tolmácsolója. 
Endre kiemelt figyelmet fordít arra, hogy a fiatalabb generáció számára is 
közelebb hozza a komolyzene zene világát. Interaktív, élményszerű előa-
dásaival arra törekszik, hogy a gyerekek játékos formában ismerkedjenek 
meg a klasszikus zenével. 
· szeptember 18. péntek 10.00 – Cziffra Színtér 
· október 16. péntek 10.00 – Cziffra Színtér 
· november 6. péntek 10.00 – Klauzál Ház 
· december 11. péntek 10.00 – Cziffra Színtér 
Regisztrálni a juhasz.krisztina@klauzalhaz.hu e-mail címen lehet. 
Az előadás elsősorban óvodás- és kisiskolás gyermekek számára szól, de 
minden zeneszeretőt várunk. 
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4 éves 
a BabaFok Közösségi Tér!

szeptember 20. vasárnap 9.00-13.00
Klauzál Ház | A belépés díjtalan.

Négy év közösség, mosoly, élmények és együtt töltött pillanatok – ezt 
szeretnénk Veletek megünnepelni! 
Várunk minden régi és új látogatót egy vidám születésnapi rendezvényre, 
ahol izgalmas programokkal készülünk a kicsiknek.  

9.00-9.30 Montessori Klub 
9.30-10.00 Ringató 
10.00-10.30 Kerekítő 
10.30-11.00 Állatasszisztált foglalkozás a kicsiknek – Zseni kutyával 
11.00-12.00 Galagonya és Barátai gyermekzenekar koncert 

9.00-13.00 közötti programok: 
Baba placc - Ugrálóvárak, Buborékház lufikkal, BabaFok játszótér, baba- 
és mesekönyv vásár a Libráriumtól, kézműveskedés a kicsiknek, baba 
pacsmagoló, Edukido – Lego alapú játékos képességfejlesztő foglal-
koztató, Helen Doron angol babáknak és totyogóknak, kézműves natúr 
kozmetikum – Feinek Jessica, Budai Baba Szülésfelkészítő, Jópofa Játék-
tér - Mopitri fejlesztő játékai, Modifiq gyermek moduláris gyerekbútor 
bemutató.  
Chill Zone – Lazíts! 
Ha egy kis pihenésre, anyatejes táplálásra, felfrissülésre van szükséged, 
látogass el a Klauzál Chill Zone-ba, ahol kényelmes fotelek, babzsákok 
várnak! 
Fotósarok – Családi fotózás 
Kontrasztos babakártya készítése – alkosd meg egyedi, saját tervezésű 
kontrasztos babakártyádat a hasalós időszak (tummy time) izgalmassá 
tételéhez.  

 

közösségi tér
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Ünnepeld nálunk 
születésnapodat!

A KLAUZÁL HÁZ 106-OS TERME - A BABAFOK KÖZÖSSÉGI TÉR -,

GYERMEKZSÚROKRA BÉRELHETŐ
 MÁSZÓFAL • EGYENSÚLYFEJLESZTŐ ESZKÖZÖK • FA CSÚSZDA

SZIVÁRVÁNYHINTA • ÜGYESSÉGI JÁTÉKOK VÁRNAK

ÉRDEKLŐDÉS, IDŐPONTFOGLALÁS: Pertics Anita – pertics.anita@klauzalhaz.hu | 06 1 226 0559 | 06 20 262 8494

Klauzál Gábor Budafok-Tétényi Művelődési Központ

1222 Budapest, Nagytétényi út 31-33.

www.klauzalhaz.hu

TEREMBÉRLETI DÍJ: 
25 000 Ft/ 3 óra, minden további óra 8000 Ft,

Babafok kedvezménykártyával 22 000 Ft/ 3 óra, minden további óra 8000 Ft.

Igény esetén segítünk programelemekkel színesíteni az ünnepséget
animátorral, arcfestővel, bűvész show-val.

Ajánljuk partnereinket: Partyballon díszítés dekor, Wolf Cukrászda, SnackFok
Természetesen saját étel-ital hozható a terembe.

A bensőséges termünkben élmény zsúron vehetsz részt!
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21.
Gyertyafényes jóga
Klauzál Ház | A belépés díjtalan.

h
19
00

szept.

Töltsd fel a tested és a lelked, hagyd magad mögött a hétköznapok 
zaját és merülj el nálunk a gyertyák, fények lágy fényében. A hatha 
jóga gyakorlatsorai átmozgatják, feltöltik az egész testet, minden izmot 
erősítenek és nyújtanak, masszírozzák a belső szerveket. Engedj két órát 
magadnak, amely a nyugalomról, a feltöltődésről és a belső harmónia 
megteremtéséről szól. Az órát relaxációval zárjuk. 

Hatha jóga oktató: Katona Ágnes 

20



22.
Neon Pilates & Techno Night 
élményedzés
Klauzál Ház | 3 800 Ft klauzalhaz.

k
19
00

szept.

Éljük át a pilates új dimenzióját a fényekkel teli Klauzál Ház színpadán!

A közönség exkluzív környezetben edzhet, amelyet nem érdemes kihagyni! 
UV fényes hangulat, energikus techno zene, amelyre erősítjük a testün-
ket. Pilates edzés elektronikus zenei környezetben, amely segít elmélyül-
ni a mozdulatokban, növeli a fókuszt és új szintre emeli az edzésélményt.  
Mozogj, töltekezz fel és találd meg a flow-t a mély basszusokkal kísérve. 
Aki pedig vezet Bennünket – Bosznai Réka pilates–, gerinctorna– és erőnléti 
edző. Az óra végén nyújtással, amely testünk hajlékonyságának optimalizá-
lását biztosítja, majd levezető meditációval zárjuk az élményórát. 

19.00 testfestés 
19.15-20.30 pilates és meditáció 

Oktató: Bosznai Réka pilates edző 21



23.
Szenior Szerda
Klauzál Ház | A belépés díjtalan.

sze
10
00

szept.

A közelgő Idősek világnapja alkalmából a hét középső napján a 60+  
korosztály tagjait várjuk.
Mozogjunk együtt az egészségért!  
10.00 Meridián torna, 
10.30 Szenior torna, 
11.00 Egyensúlytréning, 
11.30 Szenior örömtánc, 
12.00 Chikung 
Egészség és mentális frissesség - előadások
10.30 Egészségügyi problémák természetgyógyász szemmel 
11.00 Természetgyógyász módszerek bemutatása  
11.30 Kapcsolatok, unokák, örömök és újrakezdések  
10.00-12.30 Hasznos tanácsok, közös alkotás és játék
Tanácsok a kertészkedéshez és az Internet használatához, rajz, festés, 
társasjátékok és vidám kvíz
12.30 Szenior szerencsejáték sorsolás a délelőtt folyamán gyűjtött kuponokkal. 22



25.
Anyává és apává válni
nőnek és férfinak maradni
Klauzál Ház – BabaFok | A belépés díjtalan.

p
10
00

szept.

Előadás arról, hogy milyen párkapcsolati kihívások jelennek meg a kis-
gyermekes időszakban: 
• melyek a leggyakoribb konfliktusok a szülők között? 
• miért érezhetünk bűntudatot, túlterheltséget vagy kimerültséget –  
  és miért teljesen természetes ez?
• hogyan hat a stressz és a fáradtság a kommunikációra és a kapcsolatra?
• mit tehetünk a szülői kiégés megelőzéséért és kezeléséért?
Szó lesz többek között: 
• kommunikációs viselkedésmódokról,
• konfliktuskezelésről,
• indulat- és stresszkezelési lehetőségekről. 
Előadó: Turcsik Konstantina - Pszichológus, mediátor és képzésben lévő 
ultrarövid terápiás konzulens 
Regisztráció: babafok@klauzalhaz.hu 

közösségi tér

23



25.
Szépek, szegények – lelkek, remények 
Gubcsi Attila festőművész emlékkiállítása 
Klauzál Ház | A belépés díjtalan.

p
17
00

szept.

Az 5 évtizedes életmű három témakört ölel fel: a Nőt, aki mindig gyönyö-
rű; a meggyötört, de becsületes emberi sorsot; a magyar tájat, a finom 
lelkével. A kiállított művek válogatások Gubcsi Lajos Galériájából. 
,„Természetelvű festői szellemisége képről képre épült, teljesedett ki, de 
sosem tért le a magyar piktúrában igen erőteljesen meglévő ember-
központú naturalizmustól, mely nem nélkülözött némi szociális elkö-
telezettséget sem. (…) A látvány árasztotta érzelmeket, gondolatokat,  
szellemiséget fordította, szűrte át festőiségén. Furcsa légnemű 
atmoszférát hozott létre ez a festőiség, Mednyánszkyt, Munkácsyt idéző 
szellemiséget. Ez a következetesség teszi őt festőegyéniséggé. Portréi, 
zsánerképei az emberi sorsok megrázó vagy éppen átszellemült lenyo-
matai, mélységes empátiáról, szeretetről szólnak, nem mellesleg remekül 
megfestve!” (Baky Péter Munkácsy Mihály-díjas festőművész) 
A kiállítást megnyitja: Feledy Balázs, művészeti író 
Közreműködik: Dr. Terék József, Magyar Arany Érdemkereszttel kitün-
tetett előadóművész, zeneszerző, regionális Prima-díjas etnográfus, 
tárogatóművész A 
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25. Honeybeast koncert
Klauzál Ház | Jegyár: 8 000 Ft klauzalhaz.

p
19
00

szept.

Gyere el és énekeld velünk a Honeybeast legnagyobb slágereit egy kü-
lönleges hangulatú estén a Klauzál Házban! Készülj egy koncertre, ahol 
a zene, az energia és a közös élmény kerül a középpontba. 
A Honeybeast 2005-ben alakult Szegeden, országos ismertségre 
pedig a Portugál című daluknak köszönhetően tett szert. A zenekar 
életében meghatározó fordulatot jelentett Tarján Zsófia csatlakozá-
sa, akivel olyan népszerű slágerek születtek, mint A legnagyobb hős, 
Maradok és Egyedül. 
A kétszeres aranylemezes együttes energikus koncertjeiről és különle-
ges Symphoney produkciójáról is ismert. Az évek során olyan sikeres 
albumokkal gazdagították a hazai könnyűzenei életet, mint a Bódottá, 
a Súlytalan, az Élet a Marson és az Ego, miközben dalaik a rádiók és a 
közönség kedvenceivé váltak.  

25



26. Kincsvadászat
Magdolna Udvar  | A belépés díjtalan.

szo
10
00

szept.

10.00-13.00 A kincskereső játék során a játékosok logikai, ügyességi és 
keresgélős feladatok sorát kell megoldaniuk ahhoz, hogy az elrejtett 
kincs nyomára bukkanjanak. A jutalomról természetesen mi gondosko-
dunk. A kincskereső pakk számos meglepetést rejt magában, mágikus 
tárgyak, titkos kódok, trükkös eszközök segítenek a játékküldetés tel-
jesítésében. 

Érdekes logikai fejtörőkkel készülünk a óvodás- és iskoláskorúak számára 
is. (4-12 éves korig)

Szülők, gyerekek, figyelem! Kezdődhet a kincsvadászat!
Regisztráció: info@magdolnaudvar.hu 
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26. KultúrKvíz est
Klauzál Ház | A belépés díjtalan.

szo
18
00

szept.

Teszteld a tudásod, pörgesd fel a csapatod! 
Készen álltok a kihívásra? Változatos, általános műveltséget érintő kér-
dések várnak, ahol nemcsak a tudás számít, hanem a gyors gondolkodás 
és a jó csapatmunka is. 
A játék a Kahoot! felületén zajlik, így asztalonként mindössze egy  
internetkapcsolattal rendelkező okostelefonra lesz szükségetek. Az  
izgalom garantált: a ranglista folyamatosan frissül, így végig követhetitek,  
hogyan álltok a többi csapathoz képest. 
Hívd össze a barátaidat, családodat vagy kollégáidat, és bizonyítsátok 
be, hogy ti vagytok a legjobb kvízcsapat!  

Regisztráció: telek.boglarka@klauzalhaz.hu 
Jelentkezhettek egyénileg vagy legfeljebb 9 fős csapatokban. 
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27.
Barlangi mese
A mackó barátai bábelőadás
Barlanglakás Emlékkiállítás  
Jegyár: 2 000 Ft, BabaFok kártyával 1 000 Ft

v
10
00

szept.

Izgalmas bábos-mesés kalandra hívunk. 

A mese egy kedves mackóról szól, aki elmegy a szőlőjét leszüretelni 
a barátaival és találkoznak a pókkal, meg a darázzsal, akik ugyancsak 
barátok lesznek a szüreti munkák végére. A mese egy közös tánccal 
záródik a gyerekek bevonásával. 
Korosztály: 0-8 éves korig.

közösségi tér
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27.
M-Bridge trió bemutatja
Bach-tól a csárdásig
Cziffra Színtér | A belépés díjtalan!

v
18
00

szept.

A hangverseny a nyitott zenei műfajok találkozását és a magyar zenei  
hagyomány sokszínűségét ünnepli. Az M-Bridge elnevezés („Music 
Bridge” – Zenehíd) a kultúrák, korszakok és stílusok közötti kapcsolatot 
szimbolizálja. A dinamikus műsor Johann Sebastian Bach és a későbbi 
klasszikus mesterek emelkedett alkotásaitól vezeti át a hallgatóságot 
a virtuóz csárdások és a magyar népzene tiszta forrásáig, megmutatva, 
miként alkotnak a különböző zenei világok egyetlen egységes élményt. 
Fellépők: 
Az M-Bridge Trió tagjai: Demeniv Mihály Tabányi Mihály-díjas har-
monikaművész, a Zeneakadémia oktatója, a Virtuózok különdíjasa,  
Kovács-Dudás Klára Junior Prima Díjas citeraművész, a Zeneakadémia 
oktatója, Kovács Zalán László Apáczai Csere János- és Artisjus-díjas  
tubaművész 
Vendégművész: Ducza Nóra szoprán 
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2.
Utazás a hangszerek világába
Interaktív hangszerkiállítás 
Klauzál Ház | A belépés díjtalan.

p p
16
00

17
00

okt.

A Zene Világnapja alkalmából egy különleges zenei kalanddal, interaktív 
zenei élménnyel készülünk a XXII. kerületi óvodások, iskolások és bár-
mely érdeklődő számára.  
Programunk során a résztvevők megismerkedhetnek a világ különböző 
népeinek tradicionális hangszereivel, betekintést nyerhetnek az ősi és 
törzsi hangszerek izgalmas világába, miközben ki is próbálhatják azo-
kat. Ezt követően a könnyűzene világában kalandozunk, ahol a résztvevők 
megismerkedhetnek a modern zenei stílusok meghatározó hangszerei-
vel, sőt ki is próbálhatják azokat. 
9.00 órától csoportos Hangolóra intézményeknek 
16.00 és 17.00 Családok, érdeklődők számára is nyitott a program. 
Várjuk a XXII. kerületi óvodák (középső- és nagycsoport) és általános 
iskolák jelentkezését! 
A részvétel díjtalan, de regisztrációhoz kötött: funk.ivett@klauzalhaz.hu 
címen. A csoportokat a rendelkezésre álló férőhelyek függvényében 
tudjuk fogadni, a jelentkezéseket visszaigazolással erősítjük meg. 30



3. Múzeumok Őszi Fesztiválja 
Barlanglakás Emlékkiállítás | A belépés díjtalan!

szo
14
00

okt.

Budafok és Tétény történetének elválaszthatatlan részét képezik az egy-
kori barlang- és pincelakások. Egészen a közelmúltig tömegek laktak 
ezekben a kényszerűségből kialakított lakásokban, nehéz körülmények 
között. A 20. század közepére azonban sok pincelakás fölé ház épült, az 
egykori kényszerlakhelyek elnéptelenedtek. Mélyudvarok még láthatók 
a kerületben sétálva, de a lakások mára már eltűntek. 
A Barlanglakások világát Appel Péter tárlatvezetésével ismerhetik meg. 
A tárlatvezetések minden egész órában.  

14.00-18.00 Gombos Zsófia workshopja minden korosztály számára szól, 
ahol a résztvevők természet ihlette kézműves alkotásokat készíthetnek. 
A foglalkozáson préselt leveles képeslapot vagy könyvjelzőt, gyógynö-
vényekkel töltött illatzsákot, valamint növénynyomatos kis zsákot is ké-
szíthetnek. 
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4.
Zenebatyu 
zene játékosan, az egész családnak!
Interaktív hangszerbemutató
Cziffra Színtér | Jegyár: 2 500 Ft klauzalhaz.

v
10
30

okt.

Sőnfeld Mátyás zeneterapeuta, a Zenebatyu megálmodója és létrehozó-
ja. Az Élményprogram jelmondata: Minden Hangszer! 
A zene világnapja alkalmából készül itt gumikesztyűből skótduda, man-
kóból fuvola, korsóból szaxofon, és persze rengeteg szívószálhangszer! 
Ha szeretnéd megtudni, mi az a vihardob, és hogy készítheted el otthon, 
ha megnéznéd miként lehet hanggal lézershowt csinálni, vagy ha meg-
hallgatnád Darth Vader lézerfegyverhangját, itt a helyed! 
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8.
Irodalmi Szalon
Retro-modern kortársak 
Magdolna Udvar | Jegyár: 2 000 Ft, klauzalhaz.

cs
18
00

okt.

Papp Gábor Zsigmond (1966) Balázs Béla-díjas dokumentumfilmrendező, 
műfordító és még sok más. Az ELTÉ-n majd a Színház -és Filmművészeti 
Egyetemen diplomázott, közben egy évet Bolognában töltött ösztöndí-
jasként. Dokumentumfilmjeivel megújította a műfajt. Képes történetek-
kel mutatta be az Eötvös Collegium, a német birodalmi iskola történetét, 
retro-filmek sorozatával mozgatja meg a nézők emlékeit, nosztalgiáját 
(Budapest, Balaton), a Szülőföldem Budapest-sorozata a flaszter, a 
plázák és a partik népét mutatja be ironikus beleérzéssel. Portréfilm-
jei – Tandori, Mándy, Esterházy, Göncz Árpád, Bereményi – mind-mind 
más, ismeretlen arcát mutatja be alanyainak. Kérdezhetjük a ma leg-
népszerűbb gyerekkönyvek nyelvi leleményekkel élő fordítójaként is. És 
ha mindez nem elég: szenior kardvívó is, többszörös magyar és Európa 
bajnok. De arról is tud mesélni, miként fonódott össze a sport és a poli-
tika a Benito Mussolini vezette fasiszta rendszer idején.
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9.
A Budafok-Tétényi Operastúdió 
koncertje
Klauzál Ház | Jegyár: 1 000 Ft klauzalhaz.

p
17
00

okt.

A műsorban népszerű opera-, operett-, musical-részletek, dalok, sanzo-
nok, nóták és slágerek hangzanak el. 

A stúdió vezetője: Csák József, operaénekes.  

Zongorán közreműködik: Hegedűs Valér, zongora- és orgonaművész   

Közreműködnek a stúdió művészei: Csák József, Császár Péter, Csikai 
Barna, Kövecses Klára, Németh Beáta, Németh Károly, Sándor Bettina 
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9.
Budafoki Hangversenyesték
Dvořák / Prokofjev 
Klauzál Ház | Jegyár: 5 900 Ft bdz.

p
19
00

okt.

A zenetörténet legizgalmasabb alkotásai gyakran úgy születnek, hogy 
egyszerre tisztelik a hagyományt és mernek eltávolodni tőle. A koncert 
két műve két különböző korszakból szemlélteti, hogy milyen sokfélekép-
pen lehet újat mondani a múlt nyelvén. Az egyik azt mutatja meg, hogyan 
válik a hagyomány élővé a szenvedély és az érzelmek által, a másik pedig 
azt, hogyan lehet a múlt formáit könnyed játékossággal újra gondolni.   
Antonín Dvořák hegedűversenye a romantika gazdag érzelemvilágát öt-
vözi a cseh népzene frissességével és természetességével. Prokofjev  
klasszikus szimfóniája másfajta játékra hív. A zeneszerző Haydn és  
Mozart elegáns világát idézi meg, de egyetlen pillanatra sem engedi, 
hogy megfeledkezzünk róla: ez már a huszadik század zenéje. 
Előadók: Budafoki Dohnányi Zenekar  
Hegedű: Gabora Gyula  • Vezényel: Werner Gábor  
Műsor: Dvořák: Hegedűverseny  • Prokofjev: Klasszikus szimfónia  
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10.
Helytörténeti séta 
a budafoki Kísérleti Lakótelepen
Kísérleti Lakótelep | Jegyár: 2 000 Ft klauzalhaz.

szo
15
00

okt.

Vukoszávlyev Zorán építészmérnök, a Budapesti Műszaki és Gazda-
ságtudományi Egyetem docense mutatja be a budafoki Kísérleti lakó-
telepet, melyre valóban több szinten is kísérletként tekinthetünk mind 
építészeti, mind szociológiai szempontból. Mi hozta létre ezt a különle-
ges modellt? És mi az, ami maradandó mindebből? Ezekre a kérdésekre 
keressük a választ sétánkon. 
Találkozó: Háros vasútállomás buszmegálló. 
A séta rossz idő esetén is elindul!  

Jegyek a helyszínen is kaphatók, bankkártyás fizetés is lehetséges. 
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11. Tompeti és Barátai családi koncert
Klauzál Ház | Jegyár: 3 500 Ft klauzalhaz.

v
10
30

okt.

Tompeti és Barátai váratlanul jelentek meg a színen. Közvetlenségüknek, 
humoruknak köszönhetően a gyerekek rögtön barátjuknak fogadták 
őket. A gyerekek kedvenc Rock & Roll figurája, Tompeti és Csillagszemű 
2009 óta szórakoztatja és tanítgatja játékosan a zene nyelvén keresztül 
a legkisebbeket. A Tompeti Show egy fergeteges hangulatú, interaktív 
családi show-műsor sok-sok zenével, érdekes hangszerekkel, jelmezek-
kel, vicces és képességfejlesztő játékokkal. 
Produkciójukat ajánljuk gyerekeknek, felnőtteknek, gyerekes felnőttek-
nek és felnőttes gyerekeknek; MINDENKINEK, aki szívesen bepillantana 
Tompeti varázslatos világába, és szeretne egy órácskára újra gyerek lenni. 
10.00-13.00 A komposztálás napja alkalmából a Bábozd Zöldre Egyesület 
interaktív játéktárral és újrahasznosított játékokkal várja az érdeklő
dőket. Alkossatok hulladékból újrahasznos tárgyakat! A kézműves fog-
lalkozáson zoknibábkészítés várja a kicsiket és nagyokat. 

41



12. Egy este Sebestyén Balázzsal
Klauzál Ház | Jegyár: 9 900 Ft

h
19
00

okt.

Higgy, bízz, érezz…! 
“Hiszek abban, hogy a valóságunkat mi teremtjük! 
Hozz magaddal bátran, kendőzetlenül egy kérdést, ami foglalkoztat, 
motoszkál benned és bogozzuk, fejtsük meg együtt! 
Én megosztom veled a tapasztalatom, Te pedig vállald bátran a benned 
felmerülő elakadásokat, gondolatokat! 
Válasszunk együtt útirányt a körforgalmadban! 
Legyünk részesei egymás utazásának és csatlakozzunk össze egy kötet-
len estére!” 

(Az előadásról kép-, hang- és videófelvétel készítése nem engedélyezett. 
A jegy megvásárlásával hozzájárul ahhoz, hogy mint az előadás résztve-
vőjéről kép-, hang- és videófelvétel készülhet!) 
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14.
Amerikai álom
látogatás a Magyar Nemzeti Múzeumba
Magyar Nemzeti Múzeum 

sze
11

00

okt.

A tengeren túlra vándorlók sikereit, küzdelmeit és örökségét mutatja be 
1776-2026-ig az időszaki kiállítás. Az időutazó tárlat az amerikai független-
ségi háborúban harcoló magyar huszártól, Kovács Mihálytól indul. A kurá-
torok izgalmas, sokszínű tárgyakat gyűjtöttek össze, többek között láthat-
juk Kossuth amerikai relikviáit; Szent-Györgyi Albert személyes emlékeit; 
Márai Sándor, Szeleczky Zita és Karády Katalin tárgyait; Gábor Zsazsa kok-
télruháját, még egy életnagyságú Terminátor szobrot is. A kiállítás egyik 
különleges látnivalója egy 100 éves Ford T-modell. 
Találkozó: 10.50-kor a Magyar Nemzeti Múzeum 
(1088 Budapest, Múzeum krt. 14-16.) jegypénztáránál. 
Részvételi díj: 3 500 Ft, 62 év felettieknek 1750 Ft, 70 év felettieknek díjtalan. 
70 év felettiek regisztrációs díja 500 Ft, melyet a látogatás napján a hely-
színen visszafizetünk. A belépő- és regisztrációs jeggyel a múzeum állan-
dó kiállítása is megtekinthető.  
Jelentkezni a Klauzál Ház recepciós pultjánál, a részvételi díj egyidejű 
befizetésével lehet. 43



Kovácsovics Fruzsina 
interaktív mesekoncertje
október 13. kedd 10.00
Fruzsina háromszoros Fonogram-díjas énekes, dalszerző, végzettsége 
óvodapedagógus. Zenész társaival részben kortárs költők, Lackfi János 
és Szalóczi Dani verseit zenésítette meg, részben pedig “varázstolla” 
segítségével is írt dalszövegeket. A “gyökereket és szárnyakat” peda-
gógia elvét követve egyes dalok a magyar népzenei gyökerekből me-
rítenek, mások multikulturális (folk, country stb.) zenei motívumokra 
építenek. 

Brumi és a téli álom
A Fabula Bábszínház zenés bábjátéka
november 3. kedd 10.00
A történet helyszíne egy medvebarlang. A kis bocsok nem akarnak téli 
álmot aludni, mert azt unalmasnak tartják. Aztán elindulnak a mesés 
kalandok. Ez már a macik téli álma, vagy még a valóság? Ez rejtve 
marad. Egy kedves kis medvés mese azonban kikerekedik Brumiról 
és Barniról, és a szemünk láttára kel életre a barlang rejtekéből. A 
klasszikus bábjátékok egyik legkedvesebb meséje látványos bábokkal 
és fülbemászó gyermekdalokkal. 

Suszter és a karácsonyi manók
Pesti Művész Színház interaktív mesejátéka
december 1. kedd 10.00
Szegénységben, de szeretetben telnek Marci bácsi és Matild néni nap-
jai. Marci bácsit valaha a vidék legjobb, legkeresettebb suszterének 
tartották. Ám mára már annyira elszegényedtek, hogy éppen csak egy 
cipőre való bőre maradt. Ekkor toppan be a házukba három kis manó, 
akik az éjszaka leple alatt elkészítik Marci bácsi helyett a cipőt. Más-
nap reggel az öregek nem hisznek a szemüknek. Nem akarják elhinni a 
csodát... A feldolgozás klasszikus formában mutatja be a gyerekeknek 
– karácsonyi hangulattal fűszerezve – ezt a tanulságos, megható és 
mégis vidám, kacagtató mesét. 
Jegyár: 2 500 Ft 		           
Bérlet ára: 5 000 Ft / 3 előadás               /berletek

klauzalhaz.
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Jack, a megmentő
Danny Mesél mesejátéka
október 14. szerda 14.00
Hallgasd meg a lomofon és a konyharsona hangját és fedezd fel a 
lükeröpkét, a furmányos ormányost, a loposszumokat és a Tokapip-
pi-hegység többi különös teremtményét ebben a mesés koncertben!  
A Tokapippi-hegység hóbortos lomárusa, Amos, meséli el az ifjú Jack 
történetét.  
Miután az összes többi vasútépítő elmenekül a táborban történő külö-
nös események miatt, egyedül Jack elég bátor ahhoz, hogy bemerész-
kedjen a titokzatos erdőbe, és a nyugtalanító történések végére járjon. 

A legkisebb boszorkány
Aranyszamár Színház zenés-bábos mesejátéka
november 4. szerda 14.00
Lázár Ervin 90. születésének évfordulója alkalmából.  
Báb, színház, varázslat – mese a feltétel nélküli szeretetről.  
Amarilla a kis vakarcs boszorkány tanonc testvérivel együtt feladat-
ként kapja Király Kis Miklós szerelmének megakadályozását. A kis-
boszorka kalandokon, küzdelmeken, kihívásokon keresztül kíséri és 
segíti útján „áldozatát”, akibe végzetesen beleszeret. Nem alkalmas a 
boszorkány létre, büntetése, hogy szellőként kell tovább élnie. 

A szépség és a szörnyeteg 
VSG Táncszínház táncmeséje
december 2 . szerda 14.00
A mese mottója és egyben az előadás utolsóként elhangzó mondata: 
"Ne feledjétek, a belső szépség minden külsőségnél ragyogóbb, és 
többet ér minden kincsnél!"   
Előadásunk semmiképpen sem félelmetes, hanem csakis izgalmas, 
az izgalmak mellett pedig rengeteg humorral meséli el a mind a fi-
úknak, mind pedig a lányoknak sok titkot és élményt tartogató köz-
ismert történetet.   
Jegyár: 2 500 Ft              	       
Bérlet ára: 5 000 Ft / 3 előadás  	              /berletek

klauzalhaz.
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16.
Fények játéka
közösségi festés – inspiráló ötletek
Klauzál Ház | A belépés díjtalan.

p
16
00

okt.

A Budapesti Művelődési Központ közösségi üvegfestő akciója a Magyar 
Festészet Napja alkalmából. 
Szent Lukács, a festők védőszentjének névnapja 2002 óta a fény, a színek, 
a formák és a ritmusok, az élő festészet ünnepe. A kezdeményezés 24 
évvel ezelőtt azzal a céllal jött létre, hogy országhatárokon átnyúló mű-
vészeti fesztivál keretében a magyar kortárs festészet seregszemléje 
legyen. A BMK a Magyar Festészet Napja országos felhívásához csatla-
kozva várja az érdeklődőket, a közösségeket, a családokat az élményfes-
tésre. A szükséges üvegeket, festékeket és eszközöket biztosítja. 
A program 19 óráig tart, folyamatos becsatlakozási lehetőséggel.  
A részvétel díjtalan, de előzetes regisztrációhoz kötött. 
Jelentkezési határidő: október 15., csütörtök 12 óra 
További információ: 
Lukács Orsolya, +36 30 650 6722, lukacs.orsolya@bmknet.hu 
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18.
Budapest Jazz Orchestra 
& Király Viktor
Big Band Show Király Viktorral
Klauzál Ház | Jegyár: 9 000 Ft, kerületi kedvezmény: 8 000 Ft 
klauzalhaz.

v
19
00

okt.

Különleges koncertélmény várja a jazz és az igényes könnyűzene kedve-
lőit! A Budapest Jazz Orchestra, Magyarország vezető big bandje, ezúttal 
Király Viktorral lép színpadra. 
Király Viktor énekes, dalszerző, a negyedik Megasztár-sorozat győztese, 
a 2008-as „Év Hangja”. 16 éves koráig családjával az Egyesült Államokban 
élt, majd 1999-ben költöztek vissza Magyarországra. Országos ismertsé-
get a Megasztár 4. 2008-as megnyerésével szerzett. Bemutatkozó albu-
ma 2009-ben jelent meg, amelyről a Forgószél az év egyik legnagyobb 
hazai slágere lett, majd második albuma, a Solo címadó dala a MAHASZ 
rádiós lista élére került. 
A lendületes big band hangzás, a jazz, a swing és a népszerű slágerek 
egyedi feldolgozásai felejthetetlen zenei élményt ígérnek. A kiváló zené-
szek és Király Viktor karakteres előadásmódja garantálja az emlékeze-
tes estét.48



22.
VR Kaland utazás 
Juss el oda, ahová amúgy nem lenne lehetőség! 
Klauzál Ház | Jegyár: 3 000 Ft  klauzalhaz.

cs cs
16
00

17
00

okt.

A SuliVR által a gyerekek biztonságos környezetben fedezhetnek fel 
izgalmas helyszíneket, kalandos világokat és különleges élményeket. A 
program során játékos formában ismerkedhetnek meg a modern tech-
nológiával, miközben egy felejthetetlen virtuális utazás részesei lehet-
nek. A virtuális valóság segítségével a gyerekek olyan helyekre juthat-
nak el, ahová a hétköznapokban nem lenne lehetőségük. A VR-élmény 
fejleszti a kíváncsiságot, a figyelmet, ösztönzi a képzelőerőt, és játékos 
formában mutatja meg, hogyan kapcsolódhat össze a modern techno-
lógia az ismeretszerzéssel. 
9.00 órától oktatási intézményeknek
Várjuk az iskolák, csoportok jelentkezését. 
Ajánlott korosztály: 3-8. osztályos tanulók csoportja. 
Csoportos jegy: 10 fő esetén 1500 Ft/fő, kísérő pedagógus ingyenesen 
látogathatja a programot. 
16.00 és 17.00 Családok, érdeklődők számára is nyitott a program. 49



27.
Eric Toledano – Olivier Nakache:
Életrevalók
Klauzál Ház | Jegyár: 12 500 Ft klauzalhaz.

k
19
00

okt.

Igaz történet egy kerekesszékre ítélt arisztokrata és ápolója, a külvárosi 
szegénynegyedben élő börtönviselt fiatalember őszinte barátságáról, 
előítéletekkel leszámoló kapcsolatáról, és az életigenlésről. 
Philippe, a gazdag üzletember egy siklóernyős baleset következtében 
lebénul, kiszolgáltatottságában elrejtőzik a világ elől. Meglepő módon 
egy olyan embert választ ápolójának, akit származása, szociális helyze-
te miatt kivet magából a társadalom. Egymás elfogadásáról, egymásra 
találásukról mindketten könyvet írtak, dokumentumfilm és egy világ-
sikert aratott filmdráma-vígjáték készült róluk.  A drámaiságában is  
szórakoztató magyar színpadi adaptációt a Játékszín mutatta be először. 
Szereplők: Hirtling István, Vadász Gábor, Zsurzsa Kati, Szőlőskei Timea, 
Kovács Dézi, Szirtes Balázs, Petyi János 
Rendező: Horgas Ádám
A Játékszín előadása.

Klauzál 
Színház

I.
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30.
Budafok 1956-os eseményei
Garbóci László előadása
Klauzál Ház | Jegyár: 2 000 Ft klauzalhaz.

p
18
00

okt.

1956 őszén Budafok legjelentősebb forradalmi eseménye az 1956.  
november 4–8. között lezajlott, úgynevezett szabinai csata volt. A túlerő-
ben lévő szovjet egységek november 8-án leverték az ellenállást, amely-
nek során számos fiatal életét vesztette, a túlélők közül pedig többen 
kivégzésre vagy emigrációra kényszerültek.  

Garbóci László helytörténész előadása a forradalom budafoki esemé-
nyeit idézi fel, és a helyi ellenállás történetét bemutatva méltó emléket 
állít a harcok áldozatainak. 
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7.
Dave Simpson:
Meztelen igazság  
zenés vígjáték
Klauzál Ház | Jegyár: 8 900 Ft klauzalhaz.

szo
19
00

nov.

Hat különböző hátterű nő, akik látszólag semmiben sem hasonlítanak 
egymásra, ugyanarra az önbizalom-növelő rúdtánckurzusra jelentkez-
nek. A találkozások során barátságok szövődnek, titkok kerülnek napvi-
lágra, és a nők fokozatosan elfogadják, megszeretik saját testüket. Egy 
bátor, merész ötlettől vezérelve elhatározzák, hogy jótékonysági céllal 
levetik a gátlásaikat… és a ruháikat is. 
A szellemes és felszabadító vígjáték az önelfogadásról, a női összetartás 
erejéről, és arról szól, hogy néha a legnagyobb kihívás levetkőzni – lelkileg 
és szó szerint is. 
Szereplők: Ullmann Zsuzsa, Gubik Ági, Barbinek Paula, Csomor Csilla, 
Haumann Petra, Deutsch Anita 
Rendező: Tallós Rita 
Zene: nemzetközi slágerek új köntösben 
A Liliom Produkció 18 éven felülieknek szóló előadása. 

Klauzál 
Színház

II.
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8.
Brandnyúl 
családi koncert
Klauzál Ház | Jegyár: 4 000 Ft  klauzalhaz.

v
10
30

nov.

Brandnyúl - a barátai csak Brandnyuszinak szólítják - egy énekes és 
táncos nyúl, akinek az élete a gyerekek és persze egyben a szülők szó-
rakoztatása, sportra, egészséges életre nevelése fantasztikus dalokkal. 
Videóit már sok-sok millióan látták, így nem csoda, hogy a gyerekek 
egyik legnagyobb kedvence lett. 
Koncertjein egy igazi energiabomba, táncosaival úgy megtáncoltatják 
és énekeltetik a közönséget, hogy fül nem marad szárazon! 

EL
ŐZ

ET
ES
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20.
Sátántanga
Ráskó Eszter önálló estje
Klauzál Ház 

p
18
00

nov.

Ráskó Eszter önálló estje Ress Abigél műsorvezetésével a Dumaszínház 
szervezésében.

Az előadást keresleti alapon árazzák. További tájékoztatásért, kérjük, 
látogassanak el az ehhez kapcsolódó információs oldalukra: 
dumaszinhaz.hu

Jegyvásárlással kapcsolatban érdeklődni az 
ugyfelszolgalat@dumaszinhaz.hu e-mail címen lehet. 
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25.
Szexepil - a vonzalom pszichológiája 
Dr. Hevesi Krisztina 
egyetemi docens, szexuálpszichológiai 
szakpszichológus előadása
Klauzál Ház | Jegyár: 5 000 Ft klauzalhaz.

sze
18
00

nov.

Miért pont Ő? Tesszük fel gyakran magunknak a kérdést. Főképp akkor, ha 
már a másik hibáit is kristálytisztán látjuk: lehet, hogy megcsalt, tudom, 
hogy kihasznált - és mégis… Őt látom, őt keresem mindenhol. Szerelem 
vagy vonzalom első látásra? Mikor tartunk szexinek valakit? Mi az a köz-
tünk lévő “kémia”? Mi lobbantja be hormonjaink pezsgését? És egyáltalán: 
melyik érzékszervünkre támaszkodhatunk? A látványra, amit a Tinder dob 
fel, vagy a feromonokra - és valójában az orrunknál fogva vezet minket a 
szerelem? 

 

EL
ŐZ
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SZENIOR

BUDAFOLT - FOLTVARRÓK KLUBJA
csütörtökönként 10.00-13.00
Az egykori patchwork tanfolyami résztvevőkből szerveződött aktív társaság 
különböző használati és dísztárgyakat készít, gyakran az egyedi munkák 
egy-egy közös produktum részeivé válnak (pl. faliszőnyegek).
Klubvezető: Gede Károlyné, Annamari

60+ SZENIOR KEDVEZMÉNYKÁRTYA NYUGDÍJASOKNAK
2026. DECEMBER 31-IG
Rendezvénysorozataink alkalmat adnak arra, hogy felfedezzék a 
másokkal együtt töltött idő értékét, közösségre találjanak, fizikailag 
és szellemileg aktívak maradjanak.
60 év feletti látogatóink a kedvezménykártyával díjmentesen 
vehetnek részt: 
· Szenior tornánkon (Cziffra Színtér, kedd - csütörtök 11.00, 12.00)
· Kedvezményt kapnak a Szenior Örömtánc foglalkozásain 
(Klauzál Ház, szerda 10.00-11.30)

A bérlet díja: 5000 Ft 
Megvásárolható hétköznap 10-19 óráig a Klauzál Ház Információs 
pultjánál. 

Kérdése van? Tegye fel a szervezes@klauzalhaz.hu e-mail címen 
vagy forduljon információs kollégáinkhoz!

BOLDOGSÁGKLUB
szeptember 11. 17.30-20.00 Téma: A hála gyakorlásának fontossága
Október 9. 17.30-20.00 Téma: A pozitív gondolkodás gyakorlása
A résztvevők a klubtalálkozókon az optimista szemlélet elsajátítása 
érdekében különböző témák feldolgozásával ismerik meg és gyakorolják 
a boldogságfokozó technikát. A testi-lelki egészség megőrzéséhez kapott 
útmutató segítségével könnyebben nézhetnek szembe a kihívásokkal, 
oldhatják meg problémáikat. Minden hónapban más-más témával 
foglalkoznak. Klubvezető: Vida Józsefné
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BUDAFOK-TÉTÉNYI OPERASTÚDIÓ
Csoportunk tagjai nem csupán szeretnek énekelni, de rendelkeznek 
alapvető zenei képzettséggel is. A rendszeres próbák zenei továbbképzést 
biztosítanak a számukra. A stúdió tagjai a jeles napokhoz kapcsolódó 
koncertjeiken szólisztikusan mutatkoznak be. 
Próbák: szeptember 25., október 5., hétfőn 17.00-21.00 
Koncert: október 9. péntek 17.00 
Zenei vezető: Hegedűs Valér, zongoraművész
Stúdióvezető: Csák József, operaénekes

KL
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BUDATÉTÉNYI ULTI KLUB
Klubfoglalkozások: szerdánként 14.00-19.00
Ulti Bajnokságok: alkalmanként hétvégenként
A bejegyzett kerületi civil szervezet az edzésekre szolgáló klubdélutánjait 
és bajnokságait tartja intézményünkben. 
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KBUDAFOKI FOTÓKLUB
hétfőnként 18.00-21.00
A foglalkozásokon a résztvevők megosztják egymással tapasztalataikat, élmé-
nyeiket. Alkotásaikat évente egyszer-kétszer mutatják be a Klauzál Házban. 
Klubvezető: dr. Vankó András

INTERNET?!
ismeretterjesztő sorozat és gyakorlati útmutató
Szeptember 12-től szerdánként 9.00-13.00 
A számítógépkezelés alapjait a hatvanon felülieknek mutatja be ismeret-
terjesztő sorozatunk. A nyugdíjasok számára oly fontos, egyénre szabott 
figyelemmel segítjük a korosztályi nehézségekkel küzdőket a számítógép 
használatában. 
Csáki László vezetésével.

KLAUZÁL GÁBOR TÁRSASÁG
Szeptember 24., október 29. csütörtök 18.00-20.00 
A társaság első független kormányunk minisztere, a budatétényi 
birtokos, gazdálkodó, közösség- és kultúrateremtő hazafi, 
Klauzál Gábor emlékét és szellemiségét ápolja. 
Elnök: Hódi Szabolcs
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MAGYARORSZÁGI PUZZLE EGYESÜLET 
A Magyarországi Puzzle Egyesület fő célja egy színvonalas hazai puzzle 
kultúra megteremtése, a társas kapcsolatok erősítése, a kirakós játé-
kok és gyártók népszerűsítése. A részvétel díjtalan.
Szeptember 12., október 3. szombat 10.00-18.00 
Klubvezető: Kubinka János

KERTBARÁT KÖR
„„Kertészkedj, művelődj, barátkozz!
Védd a természetet és fogyassz magyar termékeket!”
A kertészkedés iránt érdeklődő aktív társaság összejövetelein neves 
szakemberek, egyetemi tanárok tartanak ismeretterjesztő előadásokat.
Elnök: Székely András

szeptember 6. 10.00-14.00 
Terménybemutató kiállítás, előadás: „Hobbim a bonsai” 
Előadó: Néder Olivér 

szeptember 7. 16.00-18.00 
Mit kell tudni a vadon élő gombákról? 
Előadó: Lénárt Gábor, képviselő 

szeptember 21. 16.00-18.00 
Mit mesélnek a növények? Apicius római szakácskönyvének fűszerei régen és ma 
Előadó: Tarczali Anikó, Campona Victrix 

október 5. 16.00-18.00 
Vizet a tájba, a vízgazdálkodás buktatói Magyarországon 
Előadó: Gacsályi József, Országos Vízügyi Főigazgatóság Főigazgató helyettes 

október 19. 16.00-18.00 
Mi a génmódosítás? Mi várható Európában a génmódosítás engedélyezése 
ügyben? 
Előadó: Dr. Drexler Dóra, c. egyetemi docens, Ökológiai Mezőgazdasági i 
Kutatóintézet, ügyvezetője, az IFOAM Europe elnöke 

MOZGÁSSÉRÜLTEK BUDAPESTI EGYESÜLETE, 
BUDAFOK-TÉTÉNYI SZERVEZET
Minden hónap első kedden 14.00-17.00
A klubdélutánokon meghívott előadók, segítő beszélgetések, az aktuális 
hónaphoz kötődő programok várják az érintetteket. Forró Edit vezetésével.58



MÉSZÁROS LÁSZLÓ KÉPZŐMŰVÉSZETI 
BARÁTI TÁRSASÁG
keddenként 15.00-17.00
A kerületi amatőr képzőművészek együtt alkotnak, a baráti kör 
festőinek adunk otthont.
Tanár: Neuberger István, festőművész, grafikus
Csoportvezető: Onestyákné Ágotai Mária

LÉLEKTÉR - KÖZÖS GONDOLKODÁS, VALÓDI  
FELISMERÉSEK, HASZNÁLHATÓ KAPASZKODÓK 
Pszichológiai klubunk egy támogató, edukatív és közösségépítő tér az 
önismeret, a mentális egészség és a pszichológia iránt érdeklődőknek. 
Október 14., 18.00-20.00 Téma: A stressz pszichológiája, hatékony stres�-
szkezelési módszerek 
Klubvezető: Turcsik Konstantina, pszichológus, A Budafoki Terápiás 
Központ alapítója  

ÖRÖKIFJÚ TÁRSAS
Játsszunk együtt, hogy szellemileg frissek, mentálisan egészségesek 
maradjunk! Önt is várjuk, ha szeret társas- és kártyajátékokat játszani. 
A részvétel díjtalan.
Szeptember 1., 15., 29., október 13., 27. kedd 11.00-13.00 

SAKK KLUB
hétfőnként: 16.00-19.00
A XXII. kerületi gyermek és felnőtt sakkozók, illetve sakk iránt érdeklődők 
részéről felmerülő igényt kielégítendő, alakult meg a Charousek Rezső 
Sakk Klub, mely rendszeres alkalmat biztosít a sakk művelésére. A klub 
lehetőséget ad a komoly és baráti mérkőzésekre, gyakorlásra, baráti 
beszélgetésekre a sakkról, illetve sakk-barátságok kialakítására.
Klubvezető: Szabó Zoltán

ZÖLD JÖVŐ KÖRNYEZETVÉDELMI EGYESÜLET 
(CZIFFRA SZÍNTÉRBEN)
Minden hónap első szerda 18.00-19.30
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NAGYTÉTÉNYI 
HELYTÖRTÉNETI 
KIÁLLÍTÓTÉR

A kiállításon megismerkedhetnek a 
nagytétényi svábok  bejövetelének, lete-
lepedésének és beilleszkedésének 
történetével. Tárlatunkon mindennapjaik 
tárgyaival, mesterségeik szerszámaival 
és családjaik történetével találkozhatnak.

Látogasson el hozzánk, 
szeretettel várjuk!
1225 Budapest, Nagytétényi út 278.
Előzetes bejelentkezés szükséges a 
+36 20 237 1920-as telefonszámon.
     /kiallitoter



BABAFOK KÖZÖSSÉGI TÉR 
Klauzál Ház 106-os BabaFok termében
A BabaFok Közösségi tér kikapcsolódási és találkozási helyet 
kínál a 0-6 éves gyermekek és szüleik számára. A kicsik szabadon 
használhatják a fejlesztő játékokat, eszközöket, melyek a gyermekek 
motorikus és szellemi fejlődését segítik. 
Színes-puha építőkockák, finommotorikát fejlesztő eszközök, 
nagymozgást segítő elemek, bababarát könyvek, babakonyha, 
babakocsi és egyéb játékok. 
Mászófal • egyensúlyozó palló • egyensúlyfejlesztő pálya • érzékelő 
korongok • mopitri • Pikler háromszög • csúszda • szivárványhinta

NYITVA TARTÁS
Hétfő: 10:00-19:00  
Kedd: 11:00-16:00  
Szerda: 10:00-19:00 * 
Csütörtök: 10:00-19:00 * 
Péntek: 10:00-19:00 

**kéthetente szerdánként Montessori Klub foglalkozás és kéthetente 
csütörtökönként Tipegő babatáncház miatt a Játszóház és 
mászóterem 12:00-19:00 között tart nyitva.

közösségi tér
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A játszószoba kerületi lakcímkártyával díjtalanul igénybe vehető. 
Kérjük, hogy érkezéskor regisztráljanak az információs pultnál  
a szolgáltatlás használata előtt.
BabaFok kedvezménykártya: 3000 Ft (érvényes a vásárlástól 
számított 3 hónapon át). Programjaink kedvezményesen vagy akár 
díjtalanul is látogathatók BabaFok kártyával.
Érvényesítsd BabaFok kártyádat, ha nálunk tartod születésnapodat 
és kedvezményben részesültök a terembér árából.
Igényeld BabaFok kártyádat a Klauzál Ház információs pultjánál! 
Információ: babafok@klauzalhaz.hu
     /BabaFok

NAGYTÉTÉNYI 
HELYTÖRTÉNETI 
KIÁLLÍTÓTÉR

A kiállításon megismerkedhetnek a 
nagytétényi svábok  bejövetelének, lete-
lepedésének és beilleszkedésének 
történetével. Tárlatunkon mindennapjaik 
tárgyaival, mesterségeik szerszámaival 
és családjaik történetével találkozhatnak.

Látogasson el hozzánk, 
szeretettel várjuk!
1225 Budapest, Nagytétényi út 278.
Előzetes bejelentkezés szükséges a 
+36 20 237 1920-as telefonszámon.
     /kiallitoter 61
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HÉTFŐ

Ringató foglalkozás 9.30-10.00  (első alkalom: szeptember 7. hétfő) 
Énekes, játékos foglalkozás kisgyermekes családok számára.
Tanfolyamvezető: Bauerné Tóth Kata
(BabaFok kártyával minden hónap első foglalkozása 50% kedvezménnyel)

KEDD

Kerekítő foglalkozás (első alkalom: szeptember 1. kedd) 
9.30-10.15 - Kerekítő mondókázó (0-3 éves korig) 
10.15-11.00 - Kerekítő Manó torna (1-3 éves korig) 
A foglalkozásokon középpontban az ölbéli játékok, mondókák 
hangszerjátékkal. 
Bizalom, érintések és önfeledt nevetés.  
Foglalkozásvezető: Dulai Rita  
(BabaFok kártyával minden hónap második foglalkozása 50% 
kedvezménnyel) 

Ovis torna 16.30-17.30 (első alkalom: szeptember 1. kedd)  
Zenés ovis torna: játékos foglalkozások keretében kikapcsolódási, és 
mozgási lehetőség óvodáskorú gyermekek részére.
A tanfolyam célja, hogy a gyerekek mozgáskoordinációja és izomzata 
egészségesen fejlődjön. 
Tanfolyamvezető: Fejes Erika moderntánc-pedagógus
BabaFok kártyával 10000 Ft/hó
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KÉTHETENTE CSÜTÖRTÖK

TIPEGŐ családi babatáncház 10.00-11.00 (első alkalom: szeptember 10. kedd)  
Fedezzük fel együtt a közös mozgás és a tánc élményét. Várjuk az 
apróságokat szüleikkel, 0-4 éves kor között a tipegő táncházunkba, ahol 
nagy hangsúlyt fektetünk a korai fejlesztésre. Népi játékok és énekek, 
táncos tevékenység megszerettetése, ritmus fejlesztése testi és 
motoros képességek, nagymozgások, egyensúlyérzék fejlesztése.
Foglalkozásvezető: Funk Ivett
Részvétel díjtalan és regisztrációhoz kötött: funk.ivett@klauzalhaz.hu

KÉTHETENTE SZERDA

Montessori Klub - együtt, lépésről, lépésre
Foglalkozást vezeti: B. Szirtes Dóra montessori pedagógus
Jegyár: 1000 Ft/felnőtt, BabaFok kártyával díjtalan

Szeptember 2. szerda 9.30 
Alvás, altatás 

szeptember 16. szerda 9.30 
Jó és a rossz mérlegen 

Szeptember 30. szerda 9.30 
Rendteremtés 

Október 14. szerda 9.30 
Anyai önismeret 

Október 28. szerda 9.30 
Hogyan beszéljünk a gyerekekkel az 
elmúlásról?
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Formamozgás stúdió Hétfő és szerda 15.30 - 18.30

Gyerek moderntánc Szerda, péntek 16.00 - 17.00, szombat 11.30 - 13.00

Hip-hop
Hétfő 17.00 – 19.00 
kedd 17.00 - 20.30
Csütörtök 17.00 - 20.30 
péntek 17.00 – 20.30

Ifjúsági modern tánc Hetfő, szerda 19.00 - 20.30, szombat 10.00 - 11.30

Junior modern tánc Hétfő 19.00 - 20.30, szerda 17.30 - 19.00 
szombat 10.00 - 11.30

Ritmikus gimnasztika Kedd és csütörtök  17.15 - 18.15  |  18.15 - 19.15
(óvodásoknak és kisiskolásoknak)

Társastánc Péntek 19:00 - 20:00

Zumba Kedd 9.00 - 10.00

Helen Doron Angol

Hétfő              16.30 - 18.15
Kedd              16.15 - 18.00
Szerda          15.30 - 17.45 
Csütörtök     16.15  - 17.45
Péntek          16.20 - 18.15

Ovis torna Kedd 16.30 - 17.30

Ringató Hétfő 9.30 – 10.00

Ovis balett hétfő, csütörtök 16.00 – 17.00, 17.00 - 18.00

Kerekítő Kedd 9.30 - 10.15 | 10.15 - 11.00

Aikido Kedd és csütörtök 17.30 - 18.30 (gyerek)
Kedd és csütörtök 18.30 - 19.45 (felnőtt)64
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Formamozgás stúdió Hétfő és szerda 15.30 - 18.30

Gyerek moderntánc Szerda, péntek 16.00 - 17.00, szombat 11.30 - 13.00

Hip-hop
Hétfő 17.00 – 19.00 
kedd 17.00 - 20.30
Csütörtök 17.00 - 20.30 
péntek 17.00 – 20.30

Ifjúsági modern tánc Hetfő, szerda 19.00 - 20.30, szombat 10.00 - 11.30

Junior modern tánc Hétfő 19.00 - 20.30, szerda 17.30 - 19.00 
szombat 10.00 - 11.30

Ritmikus gimnasztika Kedd és csütörtök  17.15 - 18.15  |  18.15 - 19.15
(óvodásoknak és kisiskolásoknak)

Társastánc Péntek 19:00 - 20:00

Zumba Kedd 9.00 - 10.00

Helen Doron Angol

Hétfő              16.30 - 18.15
Kedd              16.15 - 18.00
Szerda          15.30 - 17.45 
Csütörtök     16.15  - 17.45
Péntek          16.20 - 18.15

Ovis torna Kedd 16.30 - 17.30

Ringató Hétfő 9.30 – 10.00

Ovis balett hétfő, csütörtök 16.00 – 17.00, 17.00 - 18.00

Kerekítő Kedd 9.30 - 10.15 | 10.15 - 11.00

Aikido Kedd és csütörtök 17.30 - 18.30 (gyerek)
Kedd és csütörtök 18.30 - 19.45 (felnőtt)

Gerinctorna délelőtt Kedd és csütörtök 8.30 - 9.30

Gerinctorna délután Hétfő és szerda 18.30 - 19.30

Hatha jóga Hétfő 18.30 - 20.00

Pilates Hétfő 10.00 - 11.00, 18.00-19.00

Szenior örömtánc Szerda 10.00 - 11.00

 Szenior Egyensúly tréning Szerda 09.00 - 10.00

3D tanfolyam Jelentkezés: 3d@klauzalhaz.hu

A programváltoztatás jogát fenntartjuk! 

-

Szenior torna Kedd és csütörtök 10.00, 11.00, 12.00

Karate kedd és szerda 16.30 - 17.30

Tai-chi Csütörtök 18.00 - 19.00

Meridian 3-1-2 Szerda 10.00 - 11.00

Zöld Jövő minden hónap első szerdáján 18.00

Önvédelmi-és küzdősport

Gyermek és ifjúsági
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Klauzál Gábor Budafok-Tétényi Művelődési Központ
1222 Budapest, Nagytétényi út 31-33. 
+36 1 226 0559
info@klauzalhaz.hu 
www.klauzalhaz.hu 
www.facebook.com/klauzalhaz
www.instagram.com/klauzal_haz

Koncert- és színházjegyek értékesítése 
a Klauzál Ház információs pultjánál
hétfőtől péntekig  10.00-19.00 
hétvégeken az előadás előtt egy órával.
Online jegyvásárlás a www.klauzalhaz.jegy.hu internetes hálózatán 
keresztül, foglalt jegyek átvétele legkésőbb 7 munkanappal a fogla-
lás után, jegyvisszaváltás az előadás előtt legkésőbb 7 munkanap-
pal lehetséges.

Tanfolyami beiratkozás és terembérlet
minden hónap 15-ig
hétfőtől péntekig 10.00-19.00 
a Klauzál Ház Információs pultjánál.
Információ: 
Pertics Anita +36 1 226 0559 /
+36 20 262 84 94
pertics.anita@klauzalhaz.hu

Forduljon hozzánk bizalommal!
www.klauzalhaz.hu/oldal/munkatarsaink

OTP szép kártya elfogadóhely

Információ

Megjelenik: 3000 példányban
Kiadja: Klauzál Gábor Budafok-Tétényi Művelődési Központ
Felelős kiadó: Méhész-Matus Eszter igazgató
Grafikus: Czimbal István
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Információ

1222 Budapest, Veréb u. 4.
A látogatáshoz előzetes bejelentkezés szükséges 
Appel Péter tárlatvezetőnél
+36 20 447 8333 
www.budafokibarlanglakas.hu
facebook.com/barlanglakasemlekmuzeum
www.instagram.com/magdolnaudvarbarlanglakas22

1225 Budapest, Nagytétényi út 274-276. 
Telefon: +36 20 360 4364

Tanfolyami beiratkozás és terembérlet
előzetes egyeztetéssel a tanfolyamvezetőnél
Információ: Pertics Anita 
+36 1 226 0559
+36 20 262 84 94
pertics.anita@klauzalhaz.hu
facebook.com/cziffrakozpont

BARLANGLAKÁS
EMLÉKMÚZEUM

1221 Budapest, Kossuth Lajos utca 24.
+36 1 610 85 32
info@magdolnaudvar.hu
www.magdolnaudvar.hu
facebook.com/barlanglakasemlekmuzeum
www.instagram.com/magdolnaudvarbarlanglakas22
Nyitvatartás 
Hétfő: szünnap
Kedd - szerda: előzetes bejelentkezés alapján
Csütörtök-péntek-szombat: 10:00 - 18.00
Vasárnap: szünnap

Vásároljon online belépőjegyet a rendezvényeinkre 

klauzalhaz.
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09. 22 • Neon Pilates & Techno Night

09. 25 • Anyává és apává válni
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09. 26 • Kincsvadászat

09. 27 • Barlangi mese

09. 23 • Szenior Szerda

09. 25 • Honeybeast koncert

09. 21 • Gyertyafényes jóga

09. 26 • KultúrKvíz est

09. 27 • Bach-tól a csárdásig

09. 25 • Gubcsi Attila emlékkiállítása


